Hochgebirgstrekking Via alta della Verzasca
06.08 — 11.08.2009
Lage: Tessiner Alpen , Via alta della Verzasca

Fahrtroute Mannheim — Karlsruhe — Basel — Luzern — Gotthard — Bellinzona — Tenero 504 km
(Dauer etwa 5:20 h)

Abfahrt: Donnerstag 06.08. um 06:00 Uhr.
Karten: Bellinzona 1313, Osogna 1293, Biasca 1273, P. Campo Tencia 1272
Hutten: Capanna Borgna (1912 m), Fimegna-Alp (1810 m), Capanna d'Efra (2038 m),

m), Capanna Cdognora (1938 m), Capanna Barone (2172 m),

Gipfel: Poncione del Vénn (2477 m), Cima di Gagnone (2518 m), Madom Gréss (2746 m),
Pizzo della Bédeia (2666 m)

Ausristung: Klettergurt
Anforderungen: Sehr gute Kondition (Gehzeiten - 10 Stunden Hohendifferenz > 1200 Hm)

Besonderheit: Alle Unterkinfte sind Selbstversorgerhitten. Die komplette Verpflegung muss
mitgebracht werden

1. Tag Monte Carasso — Capanna Borgna

Mornera 1347m (Seilbahn von Monte Carasso) via [ .
Albagno und Bocchetta della Cima k :
dell'Uomo(2280m) (ca. 4 h)zum Capanna Borgna . .
(1912 m).

- -

Gipfelmdglichkeiten:

Pizzo di Vogorno (2442 m) SE-Flanke und SSE-Grat
2h.

Cima dell Uomo (2390m) 2h

Gesamtaufstieg 950 Hm, Gesamtgehzeit 4:00h

2.Tag N Capanna Borgna — Poncione del Vénn — Alpe Fiimenga

F—— » % v von der Capanna Borgna nordwaérts tiber die Gipfel
& von Poncione di Piotta (2439 m), Poncione dei

Laghetti (2445 m) und Poncione del Vénn (2477 m)

zur derzeit noch im Bau befindlichen Capanna

Cornavosa (1991 m). Bis zur Fertigstellung der

. Hutte muss auf der Fimegna-Alp (1810 m)

. genachtigt werden.

Gesamtaufstieg 1000 Hm, Gesamtgehzeit10:00h
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3.Tag Alpe Fimenga — Cima di Gagnone - Capanna d'Efra
Von der Capanna Cornavosa zur Capanna d'Efra r

Uber die Cima di Rierna (2461 m) und die Cima di
Gagnone (2518 m) fiihrt die zweite Tagesetappe
zur Capanna d'Efra (2038 m).

Gesamtaufstieg 850 Hm, Gesamtgehzeit 8:00h

4.Tag Capanna d'Efra — Madom Gross — Capanna Cégnora

Der hochalpine Ubergang fuhrt in rund 8 - 10 Stunden von
der Efra-Hutte Uber den Verbindungsgrat der Gipfel von
Pizzo Cramosino (2718 m), Madom Grdss (2746 m) und
Pizzo di Mezzodi (2708 m) zur Alpe di Cognora mit der
gleichnamigen Hutte (1938 m).

Gesamtaufstieg 1100Hm, Gesamtgehzeit (10:00h)

5.Tag Capanna Cdégnora — Pizzo della Bédeia
Die kirzeste Etappe der Via Alta fihrt ohne
Gipfelberthrung in rund vier Stunden zur Barone-
Hutte (2172 m). Die Schwierigkeiten sind mit T4
Zu bewerten.

Eine »knackigere« Variante im Grad T6 fuhrt eine
Etage hoher tber den Pizzo dei Laghetti (2443 m)
und den Pizzo della Bédeia (2666 m) in rund

6 Stunden zur Capanna Barone. Diese Variante
ist nicht markiert und weist keinerlei Sicherungen
auf.

- Capanna Barone

Gesamtaufstieg 1250Hm, Gesamtgehzeit (6:00h)

6.Tag Capanna Barone Sonogno — Tenero (Bus)
5 = Von der Barone-Hitte in rund 3 Stunden nach Sonogno im

hinteren Verzascatal.

Gesamtaufstieg OHm, Gesamtgehzeit (3:00h)
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Zusammenfassung

Zeit Aufstieg Abstieg Schwierigkeit
1. Tag 4:00 h 950 HM - T4
2. Tag 9:00 h 1000 HM 1100 HM T6
3. Tag 8:00 h 850 HM 650 HM T5
4. Tag 10:00 h 1100 HM™ 1000 HM T6
5. Tag 6:00 h 800 HM 600 HM T6
6. Tag 3:00 h - 1200 HM T3
Neue Wanderskala
Wege, Gelande Anforderungen Referenztouren

T1

Wandern

Weg gut gebahnt. Falls nach
SAW-Normen markiert: gelb.
Gelande flach oder leicht
geneigt, keine
Absturzgefahr.

Keine, fir Turnschuhe.
Orientierung problemlos, auch
ohne Karte maoglich.

Mannlichen - Kleine
Scheidegg, Hittenweg
Jurahaus, Cabane Mont
Raimeux, Strada Alta
Leventina, Vermigelhitte.

T2

Bergwandern

Weg mit durchgehendem
Trassee. Falls SAW-konform
markiert: weiss-rot-weiss.
Gelande teilweise steil,
Absturzgefahr nicht
ausgeschlossen.

Etwas Trittsicherheit.
Trekkingschuhe sind
empfehlenswert. Elementares
Orientierungsvermégen.

Wildhornhitte,
Bergseehitte, Taschhitte
ab Taschalp, Passo
Campolungo, Capanna
Cristallina von Ossasco.

T3

anspruchsvolles
Bergwandern

Weg am Boden nicht
unbedingt durchgehend
sichtbar. Ausgesetzte
Stellen kénnen mit Seilen
oder Ketten gesichert sein.
Eventuell braucht man die
Hande flurs
Gleichgewichtfalls markiert:
weiss-rot-weiss. Zum Teil
exponierte Stellen mit
Absturzgefahr,
Gerdéllflachen, weglose
Schrofen.

Gute Trittsicherheit. Gute
Trekkingschuhe.
Durchschnittliches
Orientierungsvermogen.
Elementare alpine Erfahrung.

Hohturli, Sefinenfurgge,
Frindenhitte, Grosser

Mythen, Pizzo Centrale
vom Gotthardpass.

T4

Alpinwandern

Wegspur nicht zwingend
vorhanden. An gewissen
Stellen braucht es die Hande
zum Vorwartskommen. Falls
markiert: weiss-blau-weiss.
Gelande bereits recht
exponiert, heikle
Grashalden, Schrofen,
einfache Firnfelder und
apere Gletscherpassagen.

Vertrautheit mit exponiertem
Gelande. Stabile
Trekkingschuhe. Gewisse
Gelandebeurteilung und gutes
Orientierungsvermdgen. Alpine
Erfahrung. Bei Wettersturz
kann Rickzug schwierig
werden.

Schreckhornhtte,
Dossenhiitte,
Mischabelhiitte, Ubergang
Voralphutte-
Bergseehitte, Vorder
Gléarnisch, Steghorn
(Leiterli), Piz Terri, Pass
Casnile Sud.

TS5

anspruchsvolles
Alpinwandern

Oft weglos. Einzelne
einfache Kletterstellen. Falls
Route markiert: weiss-blau-
weiss. Exponiert,
anspruchsvolles Gelande,
steile Schrofen, Gletscher
und Firnfelder mit
Ausrutschgefahr.

Bergschuhe. Sichere
Gelandebeurteilung und sehr
gutes Orientierungsvermogen.
Gute Alpinerfahrung und
elementare Kenntnisse im
Umgang mit Pickel und Seil.

Cabane Dent Blanche,
Buttlasse, Salbitbiwak,
Sustenjoch Nordflanke,
Bristen, Pass
Cacciabella.

16

schwieriges
Alpinwandern

Meist weglos. Kletterstellen
bis Il. Meist nicht markiert.
Haufig sehr exponiert.
Heikles Schrofengelande.
Gletscher mit erhdhter
Ausrutschgefahr.

Ausgezeichnetes
Orientierungsvermogen.
Ausgereifte Alpinerfahrung und
Vertrautheit im Umgang mit
alpintechischen Hilfsmitteln.

Niesengrat
(Fromberghorn Nord),
Glarnisch Guppengrat,
Via alta della Verzasca.
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